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Côme 
Série : Forge ce que tu deviens – Tome : 3 

 

* Suite attendue par les lecteurs d'une fiction 
inspirante et familiale. 
* Thématiques porteuses : engagement, vocation, 
couple, amitié. 
* Construction progressive vers l'âge adulte. 

Après un long voyage à l'étranger, Côme rentre en France 

transformé. Mais confronté à des épreuves, le jeune 

homme vacille. Quel homme souhaite-t-il devenir ? Un 

roman lumineux et exigeant sur le passage à l'âge adulte. 

Après un long voyage à l'étranger, Côme rentre en France 

transformé. Entre son histoire passionnée avec Margot, 

l'amitié mise à l'épreuve, un projet de colocation qui vacille et 

un éloignement progressif de la foi qui l'a structuré, le jeune 

homme vacille. 

Autour de lui, ses amis avancent mais tous doivent choisir : 

vivre au jour le jour où s'engager durablement. 

Ce troisième tome explore la tension entre liberté, désir, 

responsabilité et fidélité à soi-même. Côme devra décider 

quel homme il veut devenir. 

Les points forts de cette série ? Une dimension spirituelle 

accessible, grâce à un questionnement sur la foi sans 

moralisme, des personnages imparfaits, traversés par le 

doute ; une saga relationnelle forte, qui s'ancre dans la 

fidélité à des personnages déjà aimés des lecteurs et qui 

donne en exemple des amitiés masculines nuancées et des 

relations amoureuses vécues avec exigence et profondeur. 

Anne-Sophie Abissy est une passionnée d'Histoire et de romans 
d'aventures. Professeur des écoles et mère de famille, elle a publié 
trois romans historiques aux Editions du Triomphe. 
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