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Il prendra soin de moi 
Itinéraire spirituel après un abus sexuel 
* Un témoignage pudique et fort 
* Itinéraire de guérison d'un prêtre abusé 
* Préface du père Patrick Goujon 

Le père Arnaud de Boissieu est adolescent lorsqu'il est victime d'une 
agression sexuelle. Son livre est un cri destiné à libérer et rendre 
hommage aux victimes, qu'elles aient déjà parlé ou qu'elles n'aient 
pas encore réussi à briser leur sarcophage intérieur. 

Le père Arnaud de Boissieu est encore adolescent lorsqu'il est 

victime d'une agression sexuelle. Il gardera très longtemps 

cette blessure enfouie à l'intérieur de lui-même. Jusqu'à ce 

qu'un jour une porte mystérieuse s'ouvre en lui-même, lui 

faisant réaliser ce qu'il a subi. Il s'engagera alors dans un lent 

processus d'acceptation et de reconstruction. Mais comment 

vivre avec une blessure si intime et si profonde ? Est-il 

possible de pardonner ? Que faire de cette souffrance ? 

Avec une grande pudeur et une belle liberté de plume, 

l'auteur témoigne dans ce livre de ce long et difficile chemin 

de résurrection. Voici le cri d'un prêtre destiné à libérer et 

rendre hommage aux victimes, qu'elles aient déjà parlé ou 

qu'elles n'aient pas encore réussi à briser leur sarcophage 

intérieur. 

Le père Arnaud de Boissieu est prêtre de la Mission de France. Ancien 
aumônier des marins au long cours, il a été prêtre au Cameroun en 
Tanzanie et à Marseille. Il est maintenant au Maroc. Il est aussi l'auteur de 
"Marins" chez Marine Éditions, et de "Jeunes des rues en Tanzanie" 
publié en 2001 aux éditions Karthala. 
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