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Renaître d'en haut 
Une vie renouvelée par l'Esprit Saint 
* Nouvelle édition du Best-seller de Joël Guibert. 
Plus de 21000 exemplaires vendus! 
* Un témoignage simple et accessible, mais de haute 
volée spirituelle. 
* Relie les plus grands auteurs spirituels au concret 
de nos quotidiens. 

 
Le témoignage concret d´un prêtre dont le ministère a été 
renouvelé par la vie dans l´Esprit. Ce livre a l´originalité d 
´inscrire l´expérience de l´abandon à l´Esprit Saint dans la 
grande tradition spirituelle chrétienne. 

Si vous pensez avoir une âme de chercheur de Dieu, ouvrez ce 
livre ! Ce livre est écrit par un prêtre mais l'expérience de la 
vie dans l'Esprit est le bien de tous, quelle que soit sa vocation 
ou sa situation sociale. 
Joël Guibert nous partage ici un témoignage très concret, 
qui recense avec mesure et justesse, et parfois de façon 
humoristique, les jalons pour entrer dans la vie dans l'Esprit 
et s'y livrer par le don de soi-même. L'auteur l'a expérimenté 
à quarante ans. Tout son ministère en fut renouvelé et le 
joug de ses peines et de la fatigue qu'il traînait depuis des 
années s'allégea. Il nous dévoile ce passionnant voyage 
intérieur en s'appuyant sur les plus grands auteurs spirituels. 
Basculer dans l'Esprit, ce n'est pas seulement expérimenter le 
second souffle auquel chacun aspire, c'est aussi trouver le 
monde en l'aimant avec un regard nouveau. 
Un livre essentiel qui nous allège de nos peines et nous incite 
à une joyeuse confiance rien qu'à la lecture ! 

Après avoir été curé dans le diocèse de Nantes, il est 
maintenant détaché par son évêque pour animer des retraites 
spirituelles. Il est l'auteur, entre autres, de Que vienne ta 
miséricorde et L'art d'être libre. 
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