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Anne-Sophie Abissy est une passionnée d'Histoire et 
de romans d'aventures. Professeur des écoles et mère 
de famille, elle a publié trois romans historiques aux 
Editions du Triomphe : Le jardin des dieux, Qaylo et De 
cendres et de pierres. 
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FORGE CE QUE TU DEVIENS 
1.Thomas 
_________ 
 

Anne-Sophie Abissy 

Quand un ami sombre dans une spirale de secrets et se met en 
danger, que faire d’autre à part agir ? 

À Lyon, Soline, Camille et Thomas sont en fac 
d’histoire. Avec Côme et Basile, le groupe d’amis 
mène une vie d’étudiants, tout ce qu’il y a de plus 
banale : soirées, confidences, engagements scouts, 
cours, petits boulots… 

Mais quand Thomas se met à éviter Soline et 
Camille, et qu’il se comporte de façon étrange en 
refusant d’étudier ensemble ou de partager des 
moments plus insouciants, elles s’inquiètent pour 
lui. Comment soutenir le jeune homme qui rejette 
leur aide alors que sa vie est en train de sombrer 
dans le plus grand secret ? Avec Côme et Basile, les 
deux jeunes femmes mènent une véritable enquête 
pour tirer Thomas d’affaire ! 
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