
Comprendre 
la messe
Pour mieux la vivre
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Père Aldric de Bizemont

U
n livret agraphé à petit prix qui permet de retrouver facilement le déroulé 
de la messe et de comprendre le sacrement de l'Eucharistie.
Étape après étape, le dialogue entre le prêtre et l'assemblée est reproduit 
avec des explications simples qui permettent d'entrer vraiment dans le 

mystère de la messe.

Le père Aldric de Bizemont et Anne de Braux collaborent sur de nombreux ouvrages 
catéchétiques, pour enfants et adultes. Ils aiment mettre leur pédagogie au service des 
croyants de tous âges.

• La messe expliquée étapes par
étapes

• Comprendre la messe pour y
participer de tout cœur

• Avec des annexes : temps
liturgiques, couleurs liturgiques...

• Vente à l’unité ou par lots de 50
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