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« Docteur de l’amour », saint François de Sales a exercé avec patience, toute 
sa vie durant, la charité la plus douce à l’égard de tous ceux qu’il côtoyait et 
rencontrait, et particulièrement des pauvres qu’il affectionnait tout spécialement.
Cet ouvrage recueille de savoureuses anecdotes de la vie de l’évêque au grand 
cœur, qui n’hésitait pas à se défaire de ses propres habits pour vêtir un pauvre 
venu mendier à sa porte. En nous parlant du cœur de l’homme et du Cœur de 
Dieu, les fioretti de François de Sales nous entraînent à choisir l’amour en toutes 
circonstances et laissent une empreinte d’optimisme joyeux et d’amour du Bon 
Dieu.

Le père Gilles Jeanguenin, oblat bénédictin et affilié à l’Ordre de la Visitation, exerce 
son ministère en Italie. Spécialiste de saint François de Sales, il lui a consacré plusieurs 
ouvrages à succès.

• Un saint qui revient en force 
• Un recueil d’anecdotes  

facile à lire
• Une entrée concrète dans sa 

spiritualité
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