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La vie en soi

« Un essai remarquable sur la
grossesse et la maternité

« « Laurence Aubrun sait donner
la mesure de l'évéenement
“attendre un enfant”. >> A. Ferney
- La réflexion intime d'une femme,
philosophe et mére

ans cet essai original et « formidablement incarné », 'auteur met des
mots sur le bouleversement intérieur que constitue la grossesse dans
la vie d'une femme : corps-a-corps intime, a la jonction du charnel et du
spirituel, commun a toutes les meres et pourtant toujours hors du commun.

Pour aborder cette reéalité dans toute sa richesse, il fallait un livre polyphonique.
Laurence Aubrun conjugue ici meditation philosophique et expérience personnelle,
tout en recueillant les voix d'autres femmes qui, avant elle et autour d'elle, ont
celéebre lenfantement.

Ancienne eleve de 'ENS Ulm et agrégee de philosophie, Laurence Aubrun est mariee
et mére de cinq enfants. Elle enseigne la philosophie au lycée.
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