
Unplanned
Ce qu’elle a vu a tout changé

Abby Johnson
avec Cindy Lambert

Identifiée comme « pro-choix », Abby Johnson commence sa carrière dans 
une clinique du Planning Familial au Texas. Elle y passera huit ans et en de-
viendra directrice. Elle y rencontre régulièrement des militants de la « Coalition 
pour la vie », un groupe local anti-avortement qui manifeste devant la clôture. 
Un jour, elle assiste à un avortement guidé par échographie où elle aperçoit 
le fœtus qui « semble » se tortiller pour éviter le tube d’aspiration. C’est le choc 
et le début d’une nouvelle vie pour Abby. Quelques jours plus tard, elle démis-
sionne et se rapproche de la « Coalition pour la Vie ». 

Abby Johnson, née en 1980 dans une famille protestante, s’est convertie au catholicisme 
en 2012. Elle est mariée et mère de 7 enfants. L’adaptation de son livre au cinéma fut un 
immense succès à sa sortie en 2019.

• Une histoire vraie qui a bouleversé l’Amérique
• Le récit de conversion d’une directrice du Planning Familial qui 
devient militante « pro-vie »
• Un témoignage plein d’humanité, jamais moralisateur  
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