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Attendre et espérer

Itinéraire d’'un couple sans enfant
Olivier Mathonat

OLIVIER MATHONAT

« Nous sommes

loin d'avoir tout | -
choisi dans notre iy W
vie. Mais avec les

cartes que nous ' L RN YY)
avons en main, il /u
y a tellement plus ’ Itinéraire d’un couple

de manieres de sans enfant

jouer que nous
ne pensions. »

Préface de Martin Steffens

Editions Emmanuel

* Le témoignage rare et précieux d’'un couple qui n'a pas d’enfant
* Il aidera toute personne dans I'épreuve et son entourage
* Une magnifique méditation sur la souffrance et I'espérance

Mariés depuis 2012, Olivier et Joséphine vivent I'épreuve de l'infertilité. Dans
ce témoignage d’'une grande délicatesse, ils parfagent avec pudeur la ter-
rible souffrance de « cette absence qui devient tfrop présente ». lls racontent
surtout le long chemin qu'ils ont parcouru pour apprendre a passer d'une vie
subie ou la souffrance prend toute la place, a un consentement au réel qui,
paradoxalement, leur apporte la joie.

Une grande lecon d’espérance.

Olivier Mathonat, adjoint au directeur des études a I'lrcom, est I'auteur de L’'amour
a un nom (Béatitudes 2015). Avec son épouse Joséphine, orthophoniste, ils ont créé
les week-ends Esperanza, pour les couples sans enfant.
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