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Rien par force, tout par amour
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• Un saint qui revient en force
• Un recueil d’anecdotes facile à lire
• Une entrée concrète dans sa spiritualité 
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Par sa vie, autant que par ses écrits, saint François de Sales, le « Docteur de 
l’Amour », n’aura jamais cessé de nous parler du cœur de l’homme et du Cœur 
de Dieu. Ce livre invite le lecteur à découvrir la personnalité de saint François 
tout en feuilletant les pages les plus savoureuses de sa vie. Enjoués, mais tou-
jours riches d’enseignements, ces petits récits anecdotiques révèlent l’esprit 
joyeux et ouvert d’« une des plus grandes figures de l’Église et de l’Histoire » 
(Paul VI). Ces Fioretti laissent au fond du cœur de chacun une empreinte 
d’optimisme et d’amour salésien.

Le père Gilles Jeanguenin, oblat bénédictin et affilié à l’Ordre de la Visitation, exerce 
son ministère en Italie. Spécialiste de saint François de Sales, il lui a consacré plusieurs 
ouvrages à succès.
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