
Quand mes parents vieillissent
Petit guide pratique et spirituel

Annie et Claude Beauducel

Nous sommes souvent démunis devant le vieillissement de nos parents. Com-
ment les aider tout en préservant notre propre équilibre de vie ? En s’appuyant 
sur de nombreux témoignages, leur propre expérience, la sagesse de l’Église 
et la Parole de Dieu, les auteurs traitent de manière claire et simple toutes 
les questions qui peuvent se poser : nos parents deviennent-ils nos enfants ? 
Quels sont les besoins des personne âgées ? Quelles sont les aides qui existent 
en France ? Comment les accompagner vers le Ciel ? Etc. Un livre pour ap-
prendre à « honorer son père et sa mère » jusqu’au bout.

Claude et Annie Beauducel sont membres de la communauté de l’Emmanuel. 
Mariés depuis 51 ans, aujourd’hui retraités, ils s’occupent de la pastorale des 
obsèques et animent des sessions pour retraités.

• Une situation qui nous concerne tous
• Des clés pour trouver des solutions au cas par cas
• Des pistes concrètes, psychologiques et spirituelles
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