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•Le premier parcours spirituel pour sortir de la consommation      
     d’images pornographiques
   •Écrit avec la collaboration de spécialistes et testé depuis 3 ans
  •Un sujet qui nous concerne tous de près ou de loin

De nombreuses personnes cherchent à être libérées d’un nouvel esclavage : 
la consommation fréquente d’images pornographiques. Ce parcours est un 
chemin de libération en 40 étapes. Il accompagne la personne dans un tra-
vail de conversion et de reconstruction. A chaque étape sont proposés un té-
moignage, une explication sur les mécanismes psychologiques, une réflexion 
spirituelle et un exercice pratique. Des dizaines de personnes ont déjà béné-
ficié, avec profit, de ce parcours qui ouvre à une liberté retrouvée et à une 
nouvelle capacité d’aimer. 

Conçu et coordonné par Eric Jacquinet, prêtre de l’Emmanuel en mission à 
Bordeaux, avec la collaboration de thérapeutes et de personnes ayant expé-
rimenté cette libération. 

Sortie le 20 juin 2016
15x22 - 358 pages - 19€

Contact presse : Hélène Mongin - 01 58 10 75 06 - hmongin@editions-emmanuel.fr


