
Joséphine Bakhita
L’esclave devenue sainte

Hervé Roullet

• La première biographie en français d’une sainte bouleversante
• Une biographie qui se lit comme un roman historique passionnant
• La sainte très aimée des Africains, de plus en plus connue en France

Le nom de Joséphine Bakhita figure cinq fois dans l’encyclique de Benoît 
XVI sur l’espérance. La première sainte soudanaise est pourtant encore peu 
connue en France. 
Cette biographie nous fait découvrir la figure vivante, attachante d’une enfant 
d’Afrique arrachée aux siens, vendue plusieurs fois comme esclave, rache-
tée par le consul d’Italie qui l’emmène avec lui dans son pays où elle reçoit 
le baptême à l’âge de vingt-et-un an. Elle choisit alors la vie religieuse où 
pendant cinquante ans, elle rayonnera un amour plein d’humilité et de misé-
ricorde. Elle est canonisée par Jean-Paul II en 2000.

Hervé Roullet, diplômé en théologie de l’Institut Catholique de Paris, est l’au-
teur d’une dizaine d’ouvrages remarqués sur la foi chrétienne. Il est égale-
ment compositeur d’œuvres liturgiques.
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