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La Théologie du corps pour les débutants 
Une nouvelle révolution sexuelle 

Christopher West 

 
 

La traduction du bestseller (200 000 ex.) Theology of the Body for Beginners 
arrive enfin en France! 

 
« Si nous prenons à cœur la révolution sexuelle de Jean-Paul II, nous ne poserons 
jamais plus le même regard sur nous et sur l’univers. »  C. West 
 
Dans sa « théologie du corps », Jean-Paul II a exploré avec génie le plan de Dieu sur 
l’amour et le corps humains. Ses enseignements ont le pouvoir d’initier une révolution 
sexuelle véritable. Pourtant, ce trésor reste encore méconnu de la grande majorité 
des chrétiens.  
L’objectif de ce livre est de présenter la théologie du corps de manière simple pour 
la rendre accessible à tous. 
 
Christopher West est un célèbre conférencier catholique américain. Spécialiste de 
l’enseignement de l’Église sur le corps, l’amour et la sexualité, il met tout son talent à 
le vulgariser. Il est l’auteur de nombreux ouvrages, dont le bestseller Bonnes nouvelles 
sur le sexe et le mariage (Éd. de l’Emmanuel, 2014). 
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