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Bonnes nouvelles sur le sexe et le mariage 
Des réponses à toutes vos questions 

Christopher West 
 

 

Le best-seller américain de Christopher West enfin traduit en français ! Des 
réponses sans détour à toutes les questions sur l’enseignement de l’Église sur 
le sexe et le mariage. 

« Lorsque j’explique l’enseignement de l’Église, en m’appuyant sur ma propre 
expérience et sur ce que j’ai appris de Jean-Paul II, les gens me disent à tous les 
coups : « J’ai fait toute ma scolarité dans des écoles catholiques et je n’ai jamais 
entendu ça… Pourquoi ? » ou encore : « Si seulement j’avais su ça plus tôt, ça 
m’aurait peut-être épargné des erreurs et des souffrances… » […] Puisse ce livre vous 
aider à connaître, comprendre et expérimenter l’amour humain véritable. C’est en 
lui, en effet, que nous trouvons l’image du divin, un avant-goût du paradis – la pleine 
satisfaction de tous nos désirs les plus intimes. » (C. West) 
 
Christopher West est un célèbre conférencier catholique américain. Spécialiste de 
l’enseignement de l’Église sur le corps, l’amour et la sexualité, il met tout son talent à le 

rendre accessible à tous. Ses programmes de formation et ses multiples apparitions dans les 
médias connaissent un succès international. 
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