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Choisis la vie ! 

Jeu 
de Soeur Clémence (Fraternités monastiques de Jérusalem) 

 
30,5 x 30,5 x 6 cm – 29 € 

 
Un jeu de société amusant et instructif pour découvrir les grandes questions qui touchent à 
la vie et à sa dignité. 
 
Présentation 
Distrayant et pédagogique, ce jeu permettra aux plus jeunes d’apprécier et de comprendre la 
grandeur de la vie. Le principe est simple : en partant du Christ et d’un couple, il s’agit d’être 
le premier à accomplir sa vie et à retourner au Christ. Pour cela, les joueurs doivent passer 
les quatre étapes qui jalonnent l’existence : avant la naissance, l’enfance, l’âge adulte et la 
vieillesse. A chaque âge, des épreuves spécifiques sont proposées et permettent de découvrir 
et de comprendre la beauté et la dignité de la vie et les enjeux des grandes questions 
scientifiques, sociales et éthiques telles que l’enfant à naître, le mariage, la maladie et la fin de 
vie, le don d’organes, les droits de l’homme , etc. 
 
Un jeu qui éveille les jeunes au respect de tout être humain et donne le goût de vivre. 
 
À partir de 8 ans. Pour 2 à 4 joueurs (ou équipes de plusieurs joueurs).  
 
Points forts 
- Un format original et ludique, adapté aux jeunes, qui les invites à poser des questions   
- Un support pédagogique de grande qualité, avec des repères scientifiques, éthiques... 
- Une approche concrète, sans tabou et respectueuse de la dignité humaine 
 
Public – Enfants dès  8 ans... parents, grands parents, parrains, marraines, catéchistes, 
écoles... 
 
Auteur 
Ancien ingénieur agronome et ex-chercheur pour le CNRS , diplômée de bioéthique à l’IPLH 
(Institut Politique Léon Harmel) et ancienne catéchiste, soeur Clémence appartient à la 
communauté des Fraternités monastiques de Jérusalem pour laquelle elle contribue 
notamment à la mise en place de sessions Fiat Lux "Sciences et foi".  
 


